
SUMMIT 
FUTSAL FEMININO IBÉRICO

31 A
G
O
STO
 TEÓ

R
IC
O

1 setem
b
ro
 P
RÁTIC

O

09h00 
SESSÃO DE ABERTURA

09H15 
JÚLIO DELGADO TREINADOR BURELA FS
“ A REALIDADE DE UMA EQUIPA PROFISSIONAL NO FEMININO ”

10H00 
ALEX PINTO ALEX PINTO TREINADOR SL BENFICA
“ PROPOSTA OFENSIVA ”

11H00 
TERESA JORDÃO COORDENADORA SPORTING CP
“ A COORDENAÇÃO TÉCNICA”

12H00 
JOAN LINARES TREINADOR FUTSI NAVALCARNERO
“ ESTRATÉGIA E ESQUEMAS TÁTICOS ”“ ESTRATÉGIA E ESQUEMAS TÁTICOS ”

09H00 
ANDRÉ TEIXEIRA SELEÇÕES DE PORTUGAL
“ PREVENÇÃO DE LESÕES ”

10H00 
JÚLIO DELGADO TREINADOR BURELA FS
“ O TREINO DAS TRANSIÇÕES ”

11H00 11H00 
PAULO TAVARES TREINADOR GCR NUŃÁLVARES
“ PROPOSTA DEFENSIVA ”

12H00 
LUÍS CONCEIÇÃO SELECIONADOR FEMININO
“ DINÂMICAS DE UMA SELEÇÃO ”

CURSO FORMAÇÃO CONTINUA ACREDITADO PELO IPDJ
INSCRIÇÃO OBRIGATÓRIA ATÉ DIA 27 DE AGOSTO

PAVILHÃO DO GRUPO NUŃÁLVARES

GRATUÍTO

LOCAL
UNIDADES DE CRÉDITO: 1,4


